REGULAMIN ZAWODÓW
„PLUSKkkk…”
amatorskie zawody pływackie dla dzieci i „dinozaurów” ( ( ( 

Organizator:

Gmina Wolsztyn, MOSiR Wolsztyn , UKS „3 Wodnik Wolsztyn”. 

Cel:

Promocja zdrowego stylu życia i aktywności fizycznej. Promocja pływania. 
Wyłanianie sportowych talentów. Selekcja do sekcji pływackich. Impreza ma charakter amatorski, rekreacyjny, integracyjny. 
Miejsce i termin:

Pływalnia Miejska w Wolsztynie, 28.05.2023r. (niedziela) , godz. 09:30 

Zgłoszenia:
Wszystkich uczestników obowiązują zapisy w Kasie Pływalni osobiście lub telefonicznie 
(tel. 68 3474362 ) , do dnia 24.05.2023. do godziny 20:00.
 Należy podać : imię , nazwisko, rok urodzenia oraz wybrane konkurencje.

Udział jest otwarty i dobrowolny. Udział w wydarzeniu jest bezpłatny. 
Prawo startu mają dzieci które nie posiadają i nigdy nie posiadały licencji Polskiego Związku Pływackiego. 
Prawo startu w wydarzeniu mają zarówno dziewczynki i chłopcy z roczników 2018 – 2009r.
 Zgłoszeni zawodnicy mogą wystartować wyłącznie za pisemną zgodą rodziców lub prawnych opiekunów (oświadczenie rodzica /  opiekuna do podpisania w dniu zawodów w kasie Pływalni). Dzieci powinny znajdować się pod opieką rodzica / opiekuna. Dzieci obowiązują zapisy - zapisuje rodzic. Udział w wydarzeniu odbywa się na odpowiedzialność rodziców/prawnych opiekunów. 


W „Wyścigu Dinozaurów” mogą brać udział osoby dorosłe, które urodziły się w 1993r. (i starsi), które nie są czynnymi zawodnikami Polskiego Związku Pływackiego, a ich stan zdrowia pozwala na uczestnictwo w zawodach. 

Uczestnicy biorąc udział w wydarzeniu jednocześnie akceptują niniejszy Regulamin zawodów oraz Regulamin Pływalni oraz zgadzają się na fotografowanie, filmowanie i przetwarzanie ich danych osobowych (zgodnie z RODO) przez Organizatorów i ich partnerów medialnych i innych.

Program minutowy:

08:45 – otwarcie biura zawodów. Obowiązkowa rejestracja. Podpis zgody Rodzica / Opiekuna. 
09:30 – rozgrzewka
10:00 – Start zawodów
13:00 – dekoracja zwycięzców

Kategorie wyścigów:

	ROCZNIK 
	DZIEWCZĘTA - K
	CHŁOPCY - M

	2018
	K5
	M5

	2017
	K6
	M6

	2016
	K7
	M7

	2015
	K8
	M8

	2014
	K9
	M9

	2013
	K10
	M10

	2012
	K11
	M11

	2011
	K12
	M12

	2010
	K13
	M13

	2009
	K14
	M14

	1993 i starsi
	K30+
	M30+


Konkurencje wyścigów 

Zawodnik ma prawo startu w dwóch konkurencjach dla swojej kategorii wiekowej. 
Wyjątek stanowi konkurencja 25m z makaronem w kategorii KM5-6 i KM7-8 oraz 50m „Wyścig Dinozaura” – zawodnik może uczestniczyć tylko w jednej konkurencji.



	KONKURENCJA
	KATEGORIA

	25 m z makaronem
	KM5-6; KM7-8; 

	25 m  styl grzbietowy
	KM7-8;   KM9-10; 

	25 m styl dowolny
	KM7-8;   KM9-10; 

	50 m styl grzbietowy
	KM11-12;   KM13-14

	50 m styl dowolny
	KM11-12;   KM13-14; 

	50 m styl dowolny – „Wyścig Dinozaura”
	KM30+



Nagrody:
1. Medale i upominki dla 3 najlepszych zawodników w każdej kategorii wiekowej.
2. Medale za udział dla wszystkich startujących.
Przebieg wyścigu

Zawody mają charakter amatorski. Zawodnicy startują seriami na czas. Pomiar czasu ręczny. Sędziowie przeszkoleni, bez kwalifikacji i uprawnień sędziowskich. W sytuacjach spornych ostateczna decyzja należy do Sędziego Głównego. 

Odpowiedzialność Organizatora:
Organizator nie ponosi odpowiedzialności za szkody uczestników wyrządzone podczas wydarzenia. Ryzyko udziału w wydarzeniu ponoszą uczestnicy.  Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione w szatni.

Zobowiązania uczestników i organizatora:
Wszyscy , którzy dokonują zapisu jednocześnie akceptują niniejszy Regulamin. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany treści regulaminu po uprzednim poinformowaniu uczestników o zakresie przewidywanych zmian.
Ubezpieczenie:
Organizator nie zapewnia ubezpieczenia NNW dla uczestników. Organizator posiada ubezpieczenie OC.
W sprawach nieuregulowanych regulaminem zastosowanie mają właściwe przepisy prawa obowiązujące na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. Ostateczna interpretacja Regulaminu należy do Organizatora.
